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Hab og trest fra Japan
Hope and comfort from Japan

The Christian Science Monitor, March 14, 2011 Fujiko Signs

Her i Tokyo har jeg ved siden af min e-mail indbakke lavet en mappe, som jeg kalder ”jord-
velsignelser” (ikke jordskeelv) — med over 150 e-mails med beskeder fyldt med hab om,
at Japan overlever en af de allermest triste haendelser i vores nyere historie.

Grunden til at jeg kalder den ”jord-velsignelser” er, fordi jeg insisterer pa at se skanheden i
jordens gaver i stedet for naturens forbandelse.

Den eneste, made vi forbedrer denne planet, vores hjem, pa, er at se jorden mere fra et andeligt
perspektiv for at kunne forsta betydningen af "Komme dit rige” og "Ske Din vilje pa jorden, som
den sker i Himmelen” - som Jesus Kristus erklaerer det for hele menneskeheden i 'Fadervor’.
Grundleeggeren af Monitor, Mary Baker Eddy, tilfgjede sin andelige opfattelse af disse
linjer: “Dit rige er kommet; Du er stedse naervaerende.” Og "Leer os at erkende, at Gud —
som i Himmelen sédledes ogsa pa jorden — er almaegtig, eneradende” (Videnskab og Helse
med Nogle til Skriften, s. 16-17.

Det eneste lys for enden af en lang tunnel af materialisme er andeliggerelsen af vores
teenkning. Midt i gdeleeggelserne er det nemt at prgve pa at male og veje vores eksistens
ud fra et materielt perspektiv: frygt for mangel og ngdvendigheden af at skulle slas om
begreenset forrad - hvad enten det drejer sig om energi eller basale forngdenheder. Men
dette far os kun til at gentage den materielle historie om skabelse og adelaeggelse. At have
tiltro til materielle kraefter for at kunne klare konflikter og uro er endnu et aspekt af det
uproduktive og materielle perspektiv.

Imidlertid kan et andeligt perspektiv dagligt udtrykkes i talmodighed, ro og fred. Kan disse
kvaliteter hjeelpe pa virkningerne efter et jordskaelv og en tsunami ?

Da jordskeelvet ramte her i Tokyo — det voldsomste jeg nogensinde har oplevet — blev min
nabo trgstet af en amerikaner, som kom over til hende og roligt og bestemt sagde:
“Daijyobu desu, daijyobu” ("Det er i orden, det er i orden”). Min nabo sagde, at hun
pludselig maerkede en folelse af fred skylle ind over sig, og frygten forsvandt. Hvad var der
bag disse enkle ord?

Hendes bemaerkning mindede mig om beretningen om, at Jesus bogstaveligt talt stillede
stormen ved at sige — og jeg er sikker pa - hgjt og bestemt: "Ti, veer stille!” (Markus 4:39)
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Slet og ret at udtale en saetning som "Ti, veer stille!” — kan dét fa uvejr, blaest og ild til at stilne af
og slukkes? Eller er det noget mere: med overbevisning at se vores "herredemme” over jorden
fra et hgjere perspektiv, fra et andeligt og metafysisk synspunkt — langt over fysikken?

Jeg har for nylig hart en forteelle om, hvordan Jesus ikke stillede stormen, men at han
snarere indbgd alle omkring sig til at komme ind i sin fred — den fred der kommer af
herredemmet over fysisk lov. Under guddommelig lov blev stormen til intet — ingen magt,
ingenting. Stormen var for mesteren ikke den virkelige kraft. Det var freden.

Jesus lovede at give os fred — men ikke som en menneskelig tilstand — som fravaer af krig
eller konflikt. Jeg opfatter det sddan, at han mente den evigtvarende fred, som er der altid
og styrer universet.

Har vi mistet denne fred? Nej, aldrig! Vi kan fgle den her og nu. Vi fades med denne fred,
og vi kan genoplive den og bringe den helt gverst i vores bevidsthed for at kunne have
herredemme over “jorden”, der er beskrevet af Mary Baker Eddy som veerende en
"sammensat idé” (Videnskab og Helse, s. 585). | dette lys kan vi betragte jorden som
bestaende af andelige ideer — alle rette ideer sa som fred, ro, intelligens, kreativitet,
gavmildhed og keerlighed. Og mennesket — hver af os indbefattet — skabt i Guds billede og
lighed, som det berettes i forste kapitel i Farste Mosebog, er den hgjeste idé og kan have
herredemme over det, vi kalder "naturen”. Naturen ma vaere i overensstemmelse med den
guddommelige vilje, som er harmonisk og god. Sa en katastrofe er ikke naturlig, men
unaturlig. Jesus er den laerer og det forbillede, som viste os, hvordan vi har herredemme
over storm og al anden uro, som prgver at holde os fra at udave vores guddommelige ret.

Fred og ro er kommet sa meget til udtryk her i Japan, ikke fordi, vi overgav os til
katastrofen, men fordi det er medfodt, at vi meerker og faler denne fred sammen med
kaerlighed. Jesus bliver ofte kaldt "Fredsfyrste” ved juletid, og vi bliver mindet om den
bibelske beretning om englene, der sang Guds sande budskab ud: "Are veere Gud i det
hojeste! Og pa jorden fred i mennesker, der har hans velbehag!” (Lukas-Evangeliet 2:14)

Jesus sagde ogsa: "Fred efterlader jeg jer, min fred giver jeg jer; jeg giver jer ikke, som
verden giver. Jeres hjerte forfeerdes ikke og veere ikke modlgst!” (Johannes-Evangeliet
14:27). Denne fred kan helbrede. Ogsa netop i dag kan vi vaere bevidste om en sadan fred
ved at erkleere vores andelige herredemme over materiel gdeleeggelse.

Al den bgn og keerlighed, | sender til os, bringer fred til hele verden — herredeamme over
jorden, vores smukke hjem.
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