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Bange for nye udfordringer?
Med Gud lykkes det!

Fear of challenges? With God you will succeed!

Kristen Videnskabs Herold, 12.2011 Irmela Wigger

En veninde som boede pa landet, kabte engang to sma gaeslinger. Snart fulgte de hende
overalt. Da der var gaet nogle uger, ville hun gerne give dem bedre mulighed for at
svgmme end i den lille vandpyt i haven. S& hun besluttede at tage dem med hen til det
lokale gadekeaer. Pa vej derhen fulgte nysgerrige naboer og barn med for at se de sma
gaeslinger svgamme. Men da de kom hen til gadekaeret, ville gaeslingerne absolut ikke i
vandet men gemte sig bag min veninde. En nabo, som var sikker pa, de ville nyde at
svemme, nar de fgrst var i vandet, smed dem simpelthen ud i sgen. De svgmmede
imidlertid sa hurtigt de kunne mod bredden og var derefter ikke til at fa i vandet igen.

Sa gik hele gruppen hjem. Fra da af blev gaeslingerne inde i haven, og de var tilfredse med
deres lille vandpyt. De laerte aldrig friheden at kende — den frihed, de kunne have oplevet
ved at svemme ude i den stgrre s@. Det var deres frygt for noget nyt, der holdt dem fra det.

Har vi ikke alle veeret i lignende situationer? Der &bner sig skenne, nye muligheder for os:
for eksempel tilbud om et spaendende job, mulighed for en laenge ansket rejse til et
fremmed land, medvirken i et teaterstykke eller en koncert eller maske bliver man valgt til et
kraevende arbejde for kirken. Alt sammen muligheder for at bruge vores evner. Men
pludselig far vi kolde fgdder og tager ikke imod muligheden af bare frygt for ikke at kunne
klare udfordringen. Og lige som gaeslingerne vil vi meget hellere blive i vores lille vandpyt®
og gar sa glip af muligheden for at afprave vores talenter.

| Bibelen kan vi i Matteeus Evangeliet, kapitel 14 lsese om en af Jesu disciple, der overvandt sin
frygt og leerte en lektie for livet. Jesus bad engang sine disciple om at ga i en bad og tage over
til seens anden bred, mens han fik folkeskarerne til at ga hjem. Da alle var taget af sted, gik
han op i bjergene, hvor han begyndte at bede. Baden var allerede sejlet og var midt ude pa
sgen, da Jesus besluttede at tage ud til dem, til fods. Da disciplene sa ham komme vandrende
pa s@en, blev de forfaerdede og troede det var et spggelse. Men Jesus talte til dem og sagde:
~Veer frimodige, det er mig, frygt ikke!* Peter spurgte imidlertid, om han matte komme ud pa
vandet til Jesus, og Jesus sagde: ,Kom!“ Peter gik sa ogsa pa vandet, men da han blev
bange, begyndte han at synke. Jesus rakte Peter handen og reddede ham.

| denne beretning er der et par detaljer, der er veerd at se naermere pa. Hvorfor bad Peter
om tilladelse til komme ud til Jesus? Jeg tror, at Peter ville veere sikker pa, at en
guddommelig autoritet stgttede op om hans gnske. Sa laeenge han stolede pa det og havde
sit blik rettet mod Jesus, var han i stand til at ga pa vandet. | det gjeblik han imidlertid sa pa
baglgerne og blev bange, begyndte han at synke. Dog selv i dét gjeblik, fyldt af frygt, var
hans liv i sikkerhed, og han var i stand til at erfare Kristus-naervaeret, som altid er her og
redder os fra enhver tilsyneladende fare.
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Hvad skete der med de andre apostle? De oplevede ikke den oplgftende falelse af
herredgmme over de oprarte balger. De leerte heller ikke den folelse af sikkerhed at kende,
som Peter oplevede: at Kristus altid er nzer og kan redde os. Peter havde forladt en
formodet sikker plads i materien (baden) for sa at veelge en tilsyneladende usikker vej til
andeligt herredemme, og da han var ved at synke, forsaggte han ikke at komme tilbage til
baden men vendte sig til Kristus for hjeelp og blev reddet.

Denne beretning i Bibelen illustrerer det mod, der skal til for at bryde ud af gamle og
traditionelle vaner, ja, til at forlade en ,sikker bad“ for at vaere i stand til at erfare den magt
og de muligheder, der ligger og venter pa os, nar vi er parate til helt og fuldt at stole pa
Gud. Og nar vi gar et stykke videre og leerer at overvinde frygten for det menneskelige livs
stormfulde kaos, da kan vi med Kristi hjaelp tackle enhver vanskelig situation. Mary Baker
Eddy, som opdagede de guddommelige love, der ligger bag Jesu helbredende virke, skrev i
et af sine veerker: ,Jesus leerte os at vandre over, ikke ind i eller med, materiens, eller det
dadelige sinds, stremme.” (Det Godes Enhed s. 11).

Eddy var selv et glimrende bevis pa, at vi kan overvinde al modstand i vores liv, hvis vi
folger Kristus Jesus som vores Vejleder. For en kvinde var der i slutningen af det 19.
arhundrede kun fa& muligheder for at bestemme over sit eget liv, men hun lod sig ikke
pavirke af disse triste udsigter. Efter mange ar med sygdom og lidelse, som enke og senere
i vanskeligheder i andet segteskab, fandt hun endelig, ngglen til frihed og sundhed i
Bibelen. Efter hun var blevet helbredt af kvaestelser, hun havde faet som fglge af en ulykke,
studerede hun Bibelen i tre ar og opdagede, at bag Jesu laere og helbredelser er der en for
alle tider virksom lov, som ogsa er tilgaengelig i dag. | sit hovedveerk, Videnskab og Helse
med Ngagle til Skriften, skrev hun alt det ned, som hun havde opdaget i sit bibelstudium, for
at andre mennesker ogsa kunne laere at helbrede, som Jesus gjorde og opleve den frihed,
der fglger med, nar vi lader os lede af Gud.

Af egen erfaring ved jeg, at det ikke altid er sa let at have det forngdne mod til at forlade
indgroede vaner, nar nye opgaver pludselig kommer uventet ind i vores liv. For nogle ar
siden blev jeg bedt om at holde en tale i en Kristen Videnskabs plejeforening. Efter talen
blev jeg spurgt, om jeg ikke kunne taenke mig at blive Kristen Videnskabs foredragsholder.
Jeg ma tilsta, at jeg blev temmelig forskraekket over dette forslag og svarede med et klart
Nej! Arsagen var, at jeg tvivlede p&, om jeg var god nok til at udtrykke mig pé et sprog, der
ikke var mit modersmal. Jeg spurgte ogsa mig selv, om jeg vidste nok om Gud og Hans
almagt til at kunne forklare det for andre. De fglgende uger teenkte jeg pa det og bad jeg
meget omkring det. Der syntes at veere flere forhold, der talte imod, at jeg skulle veere
foredragsholder og kun nogle fa, der talte for det. Ganske som Jesu apostle turde jeg ikke
stige ud af den tilsyneladende sikre bad. Men til sidst opgav jeg al modstand og overlod det
hele til Gud. Kun Han kunne bestemme, hvad der var det rigtige for mig. En uge derefter
blev jeg ringet op fra Moderkirken og spurgt, om jeg ville vaere foredragsholder. Denne
gang var jeg forberedt og sagde Ja. Det viste sig at vaere et arbejde, som jeg virkelig nad.
Jeg ma@dte mange dejlige mennesker, og jeg leerte en masse.

Ligesom Peter var jeg ogsa nadt til at holde mig fuldsteendigt til guddommelig hjeelp i en
sveer situation. En gang var jeg inviteret til at holde et foredrag i Kgbenhavn. Jeg gleedede
mig meget til dette foredrag, da jeg kunne holde det pa mit modersmal. Men dagen fgr det
skulle holdes, fglte jeg alle tegn pa en forkglelse, og neeste morgen havde jeg naesten
ingen stemme. Jeg bad en Kristen Videnskabs praktiserende om at stgtte mig i ban. |
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slutningen af vores samtale bad hun mig teenke over misundelse og arbejde i ban med det.
Farst vidste jeg ikke rigtigt, hvordan jeg skulle begynde. Men jeg havde leert altid at
begynde med Gud og rette mine egne tanker. Det gjorde jeg sa, selv om jeg var overbevist
om, at jeg overhovedet ikke var misundelig pa nogen.

Selv om misundelse er temmelig udbredt, sa tager de fleste det ikke sa alvorligt. Men jeg
spurgte mig selv, hvorfor det forholder sig sadan, nar Bibelen taler helt anderledes om den
slags? Er Det tiende Bud ikke en pamindelse om misundelse, nar der star: ,Du ma ikke
begeaere din naestes hus! Du ma ikke begeere din naestes hustru, hans trael eller traelkvinde,
hans okse eller aesel eller noget der harer din naeste till.“ (Anden Mosebog 20: 17)? Det var
misundelse, der fik Josefs bradre til at saelge ham til slavehandlere, (Farste Mosebog 37:
4). | Apostlenes Gerninger bliver misundelse bragt i sammenhasng med vrede, uenighed,
had og mord. Pilatus blev klar over, at det var af misundelse, at ypperstepraesterne havde
udleveret Jesus. (Markus-Evangeliet. 15: 10)

Jeg indsa, at det at anse misundelse for noget ganske harmigst nu kom og forsggte at
angribe mit foredragsarbejde. Mens jeg vendte mig til Gud i ban for at overvinde dette
angreb, opdagede jeg pludselig, at jeg var misundelig pa de mandlige foredragsholdere,
som for det meste havde deres koner i i baglandet til at ordne hus og hjem, sa de havde
mere tid til at forberede deres foredrag, mens jeg ved siden af mit arbejde som
foredragsholder og arbejdet i huset, ogsa matte sgrge for min mor og for mit barnebarn.
Jeg rettede straks disse darlige tanker og fglelser. Det var ikke min opgave at teenke pa
andre menneskers opgaver og arbejde. Hver iszer far sine opgaver af Gud, og Gud giver os
kun, hvad vi kan klare. Jeg indsa, at jeg virkelig havde grund til at veere taknemmelig for
den glaede, jeg dagligt oplevede i samvaer med min mor og mit barnebarn. Derefter sov jeg
virkelig godt. Naeste morgen kunne jeg imidlertid stadig ikke tale, ja selv lige far foredraget
kunne jeg ikke tale hgjt. Men jeg vidste, at jeg var helbredt og satte min lid til Gud. Da jeg
begyndte pa mit foredrag blev min stemme helt klar og tydelig, og efter foredraget var der
en, der sagde, at min stemme havde lydt sa dejlig.

Ja, Gud kender vores individuelle kvaliteter. Og de opgaver, han giver os, kan vi uden frygt
patage os, ogsa hvis de kraever af os, at vi kommer ud af vores ,trygheds- zone.”

| sit forord til Videnskab og Helse skriver Mary Baker Eddy pa farste side: ,For dem, der
stotter sig til det opretholdende uendelige, er dagen i dag rig pa velsignelser.“ For dette
lofte kan det betale sig at forlade gamle, begreensende forestillinger om et liv fanget i
materien og sla felge med Gud.

Irmela Wigger er Kristen Videnskabs praktiserende og leerer. Hun tilbragte syv af sine barn-
domsar i Danmark og bor nu i Hamborg, Tyskland. For at leese mere om Irmela, se venligst
denne artikel: "At elske og at tiene.”
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